


 Příběh této knihy se začal odvíjet dne 19. 9. 2010 v indic-
kém New Delhi, kde jsem tento den navštívil tamní knihov-
nu palmových listů. Kromě mnoha jiných věcí, mi k mému 
překvapení a údivu, bylo čteno: 

„…získáte velmi hluboké znalosti v oboru se vztahem k ast-
rologii (…). Budete mít možnost napsat novou knihu vztaže-
nou k astrologii, kultuře a životu lidí.“  

Celé čtení byl velmi silný neopakovatelný zážitek a velmi na 
mne zapůsobilo. Na výše uvedených několik řádek jsem ale 
později v běhu událostí všedního života pozapomněl. Vždyť 
astrologii jsem tehdy vůbec neznal a ani neměl v úmyslu se jí 
hlouběji zabývat.   

Až později, v průběhu roku 2012, jsem poznenáhlu a zcela 
spontánně začal přemýšlet o znameních západního a čínského 
zvěrokruhu.  Nechápal jsem, odkud se berou, ani jaký je jejich 
smysl a význam. Nejprve jsem hledal odpověď v numerologii, 
ale přímou souvislost zvěrokruhů a čísel se mi najít nedařilo.  

Někdy tehdy jsem si znovu přečetl poselství mého palmové-
ho listu – a uvědomil si, že nejdu slepou uličkou. A že v mém 
osudu dokonce existuje i kniha na toto téma. 

V úvahách jsem pokračoval a postupně jsem získával neod-
bytný, stále více a více sílící pocit, že se dostávám velmi blízko. 
A pak přišlo léto roku 2013. Jednou jsem se jel projet na kole, 
a během této projížďky jsem si uvědomil, jak by asi klasická 
a čínská znamení mohla být poskládána. Proč je jich právě 12 
a proč jsou taková, jaká jsou. Celá myšlenka vycházela z učení 
českého Přinašeče pana Josefa Zezulky.  

Aristoteles prý kdysi řekl: „Dejte mi pevný bod a já pohnu 
zeměkoulí.“ Uvědomil jsem si, že fi losofi e Bytí je v oblasti du-

cha právě tímto pevným bodem. Bodem, 
o který se v našich úvahách můžeme opřít 
a jít kterýmkoliv směrem. A že stačí fi lo-
sofi i Bytí správným způsobem aplikovat 
i na známé astrologické zákony a pravidla – 
a dostaneme odpovědi, které jsem do té 
doby marně hledal a nenacházel.  

Dalším důležitým mezníkem byl den 
10. 10. 2013, kdy jsem získal svolení naše-
ho duchovního učitele pana Tomáše Pfei-
ff era zahájit práci na knize i příslib pomoci. 
Jak se ukázalo, jeho přispění bylo pro kni-
hu naprosto zásadní, nezbytné a neoceni-
telné. Následovalo několik let tvrdé práce. 
Při Duchovní univerzitě Bytí jsme ustavili  
šestičlenný řešitelský tým, který se zprvu 
sporadicky, a pak stále častěji scházel a ra-
dil nad vznikajícím dílem.  O pomoc jsem 
požádal i plzeňského astrologa Jiřího Kubí-
ka a také známého českého fi losofa a vědce 
Adolfa (Ádu) Innemana, který přispěl řa-
dou podnětů. 

Dlouho jsme nevěděli, jak knihu nazvat. Padaly různé 
návrhy – Astrologie Vodnáře, Astrologie Bytí – ale nic se ne-
zdálo dost vhodné. Byl to právě Áda, který přišel s návrhem 
„Fraktální astrologie.“ Na mou námitku, že se názvu „Frak-
tální” každý poleká a nebude mu rozumět, řekl: „Tak tam dej 
Fraktální astrologie pro každého.“ Jeho návrh nakonec zvítě-
zil – vždyť skutečně vystihuje samotnou podstatu astrologie 
jako takové. I proto je obrazec na deskách knihy – fraktál 
– tedy sobě podobný útvar, ve kterém je každá jeho jakkoliv 
malá část zmenšenou verzí celého originálu. 

Souběžně s psaním knihy jsem zahájil řádné studium umě-
ní výkladu horoskopu v kurzech pořádaných plzeňským as-
trologem Jiřím Kubíkem. Díky tomu jsem měl během let 
možnost načerpat potřebné astrologické znalosti a vědomosti.  
A tak zatímco knížku začal psát člověk, který astrologii vůbec 
neznal, dokončoval ji již člověk poučený a vybavený vším po-
třebným. Snad právě díky tomu může být knížka srozumitel-
ná a přínosná pro všechny – jak pro zcela neznalé začátečníky, 
tak i pro pokročilé astrology.  

První část knihy byla předložena k posouzení našemu ře-
šitelskému týmu již v lednu 2014. Poté následovala série                  
tří čtení – kdy docházelo k postupným opravám, úpravám 
a doplňováním. Po dokončení jednoho čtení, zapracování 
oprav a doplnění jsme začínali znovu – a pak ještě znovu.  

Celou dobu psaní provázela i vydatná pomoc ze strany 
nevtělených – potřebné informace neustále proudily, stačilo 
o ně požádat, zeptat se. A zdaleka nešlo jen o informace! S ob-
rovskou trpělivostí a laskavou shovívavostí (inu asi tak, jako se 
my chováme k malému nerozumnému dítěti) mi bylo názor-
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se řídit svým svědomím a svým hlasem. A tak, když to 
vztáhnu na svou osobu, mám na vajíčka chuť jednou za 
„uherský rok“ a někdy ani za rok ne a jindy třeba 3x za 
měsíc – a je to tak správně. Ne, že bych chtěl brát vega-
nům jejich potravu, ale Zezulka říkal, že pro náš stav 
a stupeň je vegetariánství příznivější a on to zdůvodňoval 
jednak neubližováním a nezabíjením, také ale prospěš-
ností. Nenajdete větší výživovou hodnotu než je vejce. 
Není nic vyššího. Je to koncentrát toho, co potřebuje 
nový život ke svému vývoji a je tak specifi cký, že řadu 
látek, které obsahuje, žloutek i bílek, ale spíše žloutek, 
nenajdete v tom množství nikde jinde. Pakliže trpíte 
nějakou karencí, nedostatkem, je to ten nejlepší způ-
sob. Budete se muset učit rozlišit způsoby současných 
výrobních, pěstebních nebo jiných manýr a ty odlišit 
od normálního stavu. Já jsem šel Zezulkovi koupit va-
jíčka někam do rybárny, a tak se ho ptám, jestli to ne-
vadí, že jsou vajíčka odsud a jestli nevadí, že je to takhle 
(tenkrát nebyla svobodná vajíčka, ta jste museli dostat 
od známých, anebo nebylo nic). On říká, jako v mnohdy 
podobných případech: „Podívejte, tuhle společnost já 
jsem nevymyslel, já si to nepřeji a nemám jinou mož-
nost, tedy žiji tam, kde mám.“ Je to stejné, jako když 
budete mít dítě v školní družině a nebudete se moci o něj 
postarat, tak ho holt necháte jíst, i když jste vegetarián, 
maso společně s ostatními, protože nemáte jinou mož-
nost. Jinak byste byli fanatici. Je to vlastně umění mož-
ného. Nemyslete si, že vegetariánství přináší jen mínus. 
Přináší mnoho plusů vůči veganství, i když veganství je 
dnes velmi rozšířené zvláště zásluhou mé milované Indie 
a podobně, ale to na věci vůbec nic nemění. Z mnoha 

hledisek mi připadá vegetariánství jako lepší model, 
zejména v mládí, tedy u dětí a pak u dospělých s tou 
podmínkou, že jistě se můžete živit dlouhodobě zcela 
bez živočišných produktů a pakliže to budete dělat třeba 
tak, jako v Indii, tak pravděpodobně úplně chřadnout 
nebudete. Jenomže nikdy nikde, ve zdejších podmín-
kách, jsem neměl možnost se živit jako v Indii. To, co 
tam je na každém rohu, tady jen velmi těžko, rozhodně 
ne v kvalitě a dostupnosti. Čili i to je jistý prvek. Když se 
podívám i na rozložení třeba v samotném Tamil Nádu, 
tak kvalita i tam trochu kolísá. Jsou místa, kde se najíte 
velmi rádi, a místa, kde to tak úplně ne vždy všechno 
chutná. A také není úplně správně a čistě připraveno. To 
poznáte snadno, protože každá potrava v nás zanechá-
vá vliv, který potom velmi snadno dekódujete. Takže 
proto. 

Zezulka byl vegetarián, propagoval vegetariánství, 
jsem jeho žák a přijal jsem plně jeho důvody, které 
považuji za správné. Chce-li být někdo veganem, fruk-
tariánem či jakýmkoliv jiným, jakoukoliv jinou odnoží 
výživových názorů, brethariánem, je to naprosto jeho 
věc. V této chvíli mé deseti...mnoha desetileté vegetari-
ánství je korunováno tím, co dává dobrý krevní obraz, 
a to už po dlouhou dobu. I to je jistá odpověď. Vegetari-
áni nejsou unavení, mdlí, nemožní a tak dále. Udělejte, 
jak myslíte.

To je velký fi losofi cký problém a rovná se s ním kaž-
dá fi losofi e. I Zezulka se k tomu vyjádřil, podle mého 
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