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Vítám vás na slavnosti Dne otevřeného nebe. Je to 
velká tradice, a o to raději vás zde vidím, protože jste 
svým srdcem stále věrní.

Třicet tři let se tu scházíme – to je dlouhá doba. 
Dlouhá doba, v které se přicházíme poklonit Přinašeči 
a tomuto posvátnému místu dějin našeho národa.  
V duchovním spojení s přírodou, v pokoře, zde 
zažíváme sníh, slunce, déšť i nepohodu, protože 
tradice pro veřejnost má velký význam, smysl a sílu 
pro tuto Zemi. Jsou chvíle lehké i velmi těžké. Je to 
vzájemnost, tvořící oporu společné rodiny, o kterou 
se navzájem můžeme opřít. Jde o rodinu všeho, co 
je, všech lidí, zvířat, rostlin, celého života. Osobně 
cítím velkou posilu a lásku, když vidím, jak společně 
pomáháte této slavnosti, práci university a kdekoliv 
jinde, nezáleží kde, vždyť jsme rodina. Děkuji z celého 
srdce, že jste.

Před osmdesáti lety se pro vás duchovně probudil, ve 
svých třiatřiceti letech, Přinašeč Josef Zezulka. Navázal 
tak na tradici Abraháma, Mojžíše, Ježíše. Je velikou 
milostí být nablízku a přinášet jeho poznání těm, kteří 
uslyší. S radostí vítám ty, kteří dnes, jako každý rok, již 
třiatřicet let, složí slib posluchače Duchovní university 
Bytí. Přeji vám z celého srdce nalezení svobodného  
a dobrého místa pro duchovní studia.

Prosím paní Lucii, aby před vlastním slibem přečetla 
jeho text i Slovo těm, kteří jej přijali.

Slib pro posluchače prvého stupně. 
Zásady duchovní cesty:

Jednota je v rovnováze. Chápej veškerou zákonitost 
v rovnováze, buď v ní a stávej se jí. Cesta je jen jedna  
– měnit sebe. Nestačí vědět, musíš zažít a zaujmout jiný 
postoj ke všemu z vlastní změny. Nebuď domýšlivý na 
své lidské zrození. Jsi jedním z tvorů vývojově teprve 
uprostřed. Cena života – každého života – je stejná.  
V životě se musíš bránit, ale nesmíš útočit. Nevytvářej 
nikdy zlo. Nesmíš se pouze ukáznit, pochopením 
musíš vytvořit vlastní vnitřní změnu. Nestačí být 
jenom dobrým, osud by tě zlomil v příštím životě. 
Duchovně vyspělý člověk ví, že je zde proto, aby  
v Tvůrčím díle sloužil, ne aby ovládal. Poznávej  
vlivovou oblast svoji i okolních přátel. Nerozevírej svoje 

srdce, emoční dění, nevhodným, i když třeba dobrým 
lidem, kteří jsou nežádoucí ve vlivové oblasti, to  
znamená deformováni vývojově. Cti ducha, který je  
bytím, a duši, která je životem. Ochraňuj je 
vždy a všude. Jdi za pravdou – duch, a nezabíjej 
– duše. Cti všechny základní nauky, protože jsou 
pravdivé. Odstraňuj z nich lidské nepochopení, 
které je deformovalo. Pomáhej vytvářet jednotu 
pravdivého myšlení a postoje, to je jednotné učení. 
Těchto jedenáct bodů vám zanechal Přinašeč.  
K tomu již jen dovětek – na znamení přísahy, že 
poznané nezneužijete proti nikomu a ničemu, 
že zachováte čistotu, položte tedy své dva prsty 
na naše duchovní žezlo na znamení přísahy.  
Dáno dne 30. 3. 1983

Slovo k těm, kteří přijali:
Ty, kdo jdeš učením, které jsem přijal a které se snažím 
lidstvu tlumočit.
Ty, kdo přijímáš a zdůvodňuješ si přijaté poznání 
životních zákonitostí.
Ty, kdo v poznané pravdě chceš jíti dále, chceš ji 
rozšiřovat, a tak vývojově vyspívat ve své bytosti.
Ty, kdo chceš přijaté uplatňovat na sobě a předávat 
druhým.
Ty, kdo jsi pochopil, že ty sám jsi každý druhý, který  
v Tvůrčím díle jest.
Ty, kdo víš, že jakákoliv nedokonalost v Tvůrčím 
díle je právě jen tvoje nedokonalost, protože jednou 
pochopíš sebe jako vše.
Ty, který proto chceš a musíš být nejprve kladnou 
složkou Tvůrčího díla, abys později byl rovnovážnou 
složkou.
Ty, který víš, že rovnováha patří Podstatě, ze které jsi 
vyšel a do které jdeš. 
Ty, kdo jsi přijaté pravdy vzal za své. 
Ty, kdo chceš za nimi stát a dál je předávat. 
Ty jdeš cestou a způsobem, který nyní započíná a je 
symbolicky vyjádřen znakem, kde je v obraze smysl  
a podstata tohoto duchovního učení.

Byl mně předán v učení, stává se také Tvým, jestliže 
se rozhodneš tyto nauky přijmout, dle nich se řídit  
a měnit, věrně při nich stát a dále je předávat. Učení 
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MEZINÁRODNÍ KONGRES

ZDRAVÍ 2025 PRAHA
4.

3. – 5. 10. 2025

Partneři kongresu jsou významné nadnárodní instituce jako EUROCAM, SALUS, European Ayurveda Association (EUAA), 

spolupořadatelem je ANME – největší  Evropská asociace pro přírodní medicínu.

Kongres bude probíhat hybridní formou – umožňuje osobní i online účast. 

Zaregistrujte se online zdarma na www.mkz2025praha.cz/registrace

Všichni jste srdečně zváni.

Těšíme se na vystoupení účastníků z Cornellovy univerzity v USA, z Cambridge ve Velké Británii,

z Brazílie, Indie, Austrálie, Německa, Itálie, Číny, Jižní Afriky, Rakouska, Dánska, Francie, Švýcarska, Nepálu 

a dalších zemí. Zúčastní se zástupci celoevropských svazů – EUROCAM, ANME, SALUS, EUAA, TEM, 

praktici TCIM (tradiční, komplementární a integrativní medicíny), TEM i medicíny EBM a další.

www.mkz2025.cz

Je čas začít spolupracovat a spojit své úsilí napříč obory TCIM, CAM, 

TEM, EBM*  a dalšími  v zájmu sdílení informací z jednotlivých oborů  

a vytváření prostoru pro jejich využívání ve zdravotních intervencích.   

V neposlední řadě k vytváření komunikace s organizacemi na národní  

i nadnárodní úrovni. Společná vůle k dialogu je nezbytnou podmínkou 

k tomu, aby nás bylo slyšet.

Tomáš Pfeiffer
prezident kongresu 

*TCIM – tradiční, komplementární a integrativní medicína, CAM – komplementární a alternativní 

medicína,  TEM – tradiční evropská medicína, EBM – medicína založená na důkazech 
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DOTAZ: Setkávám se stále s více lidmi, kteří 
tvrdí, že vše se nám zrcadlí, že vše kolem nás je 
odraz a zrcadlo nás samých. Je tomu opravdu tak, 
je to pravda?

TP: Upřímně řečeno jsem nepoznal fyzika, který by 
netvrdil, že existuje zákon akce a reakce a zachování 
hmoty. Kvantový možná, ale on to ještě neví, že 
to tam je taky. Tak proč by to mělo být jinak v jiné 
oblasti? Každá z těch věcí je faktum. Vaše myšlení, 
chování, další věci. Proč tedy se nepokusit pochopit 
souvislosti. Moudrý osud nám to hodně ztíží, protože 
on moc dobře ví, že to v nepravý čas nesmíme moc 
pochopit. Pak by přestal fungovat a život by se řítil do 
nepředstavitelných kotrmelců, protože by pak nebylo 
síly, která by vás zastavila ve vaší cestě zmaru. Ale i to 
je strašně složité.

V podstatě, čím jste, osobou řekněme s větším 
světlem, tím dřív přijde „facka“ – to je, co? To je 
paradoxní. Protože když jste málo zdeformovaní, pak 
to upozornění má smysl a vy to opravíte a jdete dál 
hned. Zbytečně se nekazíte, protože k tomu nemáte 
sklon. Je to jenom chyba.

Pak jsou lidé více či méně defektní ve svém základě, 
v logice svého myšlení, (to jsou ti druzí samozřejmě 
vždycky, že?) atd. Oni by se třeba jen ukáznili... 
Kdybyste měli dar a viděli byste dál než za svůj život, 

viděli byste děj, který vás čeká – to byste byli hodný 
„potvory“, to byste sekali latinu. Jenomže to by bylo 
špatně. Vy se musíte vyjádřit víceméně svobodně, 
aby bylo co srovnat. Musíte ukázat, kdo jste, co je 
ve vás, jaké máte sklony, co máte zpracované a co 
ještě ne. Příklad: pes – buď si kopnete, nebo ne. Máte 
svobodnou vůli.  Osud to pak řeší dál. Nemáte v sobě 
schopnost soucítění s jiným tvorem, nejste schopni 
vnímat jeho život, ale jeho i důležitost, s láskou jeho 
existenci. Nejste schopni mít radost z toho, že existuje 
stejně jako vy. Když ji nemáte, tak potom zase ten svět 
nemá radost, že jste vy. Tak se to různě navzájem učí. 
Jestli tomuhle říkáte zrcadlení, tak ano.

Jak už jsem řekl, máte skvělé matematiky, fyziky 
a historiky. Tak moc skvělé ne, protože historii píší 
většinou vítězové, a navíc ještě paměť lidská není 
tak moc velká. Jenom pár století, a máte nějakého 
kronikáře a už se ví, že to někde trochu přibarvil. Takže, 
holt vy to v podstatě někdy můžete, někdy nesmíte  
a někdy musíte vědět. Když musíte, tak už je to tak, že 
jste zcela objektivní (padni komu padni), sebe vnímáte 
obecně, nemohli byste nikdy udělat něco, co by bylo 
zneužitím poznání (že byste se něčemu vyhýbali nebo 
podobně).

Aktivně, dobrovolně, s láskou, vědomě  
a s vědomím proč jdete, co nejvíc se přibližujíc 
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  Výběr z přednášek 
Duchovní university Bytí

GENESIS
aneb Boží matematika
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